CURRICULUM VITAE REDATTO Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445

Il sottoscritto Roberto Meazza nato a Milano il 21 gennaio 1962, ¢.f. MZZRRT62A21F205X e residente a
consapevole della responsabilita penale prevista, dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000,

per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate:

DICHIARA

che le informazioni sotto riportate sono veritiere.

FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Residenza

Domicilio

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Luogo e Data di nascita

Roberto Meazza

roberto.meazza@unimi.it
Italiana
Milano, 21 gennaio 1962

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
Qualifica conseguita

Giugno 2016

European Society of Hypertension

Diploma di “Clinical Hypertension Specialist”

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
Qualifica conseguita

Maggio 2007
Ospedale San Raffaele

Master di eco-Doppler in cardiochirurgia -
Insufficienza mitralica degenerativa

* Date (da- a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
Qualifica conseguita

1998-1999
Cornell University Medical College

2dLevel Echocardiography Expertise
The Echocardiography updates at New York Hospital



tricomimarco
Rettangolo

tricomimarco
Rettangolo

tricomimarco
Rettangolo


+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
Qualifica conseguita

Novembre 1992
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Cardiologia con massima votazione e lode

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

1987
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia

o formazione
* Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia
+Data 1983
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo Scientifico Statale “Leonardo da Vinci" di Milano
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Materie scientifiche: matematica, fisica, biologia, filosofia

Maturita scientifica

ESPERIENZA LAVORATIVA
Clinica e diricerca

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

Dal 2015 a oggi
Comitato Olimpico Nazionale ltaliano (CONI)-Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI)

Consulente esterno
Responsabile per il controllo cardiologico dei calciatori della prima squadra e dello staff di
allenatori e preparatori atletici di F.C. Internazionale Milano

* Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

1 Gennaio 2010 a oggi
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano, via Francesco Sforza, 35

IRCCS, Ospedale Universitario

Dirigente Medico a tempo pieno, Responsabile Centro Ipertensione Universita di Milano
(Tempo indeterminato)

Responsabilita dell'attivita cardiologica di studio e cura dei pazienti afferenti al Day Service
dell'lpertensione Arteriosa dell’ U.O. di Medicina Cardiovascolare dell'Universita di Milano e del
Centro di Fisiologia Clinica e Ipertensione dell'Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Organizzazione e gestione dell'attivita clinica ambulatoriale, dell' attivita diagnostica clinica
cardiologica e delle strategie di prevenzione delle malattie cardiovascolari.

Attivita di pronto soccorso cardiologico e di gestione del paziente critico presso il padiglione
guardia (PS) della fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico e presso I
UCC dell'U.O.C. di cardiologia dello stesso IRCCS.

Attivita di docenza, con qualifica universitaria, in seno all'insegnamento di Cardiologia della
Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato-Cardiovascolare diretta dal Prof. F.Lombardi
Svolgimento periodico delle lezioni e valutazione agli esami di profitto degli studenti
specializzandi ed ai laureandi afferenti alla Cardiologia Universitaria del Policlinico di Milano

Attivita di correlatore per Tesi di Laurea e di Specialita (relatori Professori F. Magrini e F.
Lombardi ; 14 tesi dal 2010 a oggi)

Attivita di valutatore universitario per il tirocinio post lauream dei medici neolaureati
dell'Universita degli Studi di Milano.

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di

Novembre 2010 a oggi
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, via Festa del Perdono




lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

Universita

Docenza a contratto afferente all'insegnamento di Malattie dell’apparato Cardiovascolare
(non retribuito)

Attivita di docenza, con qualifica universitaria, in seno all'insegnamento di Semeiotica e
Sistematica | del Corso Integrato della Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia e della scuola
di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare diretta dal Prof. F.Lombardi.
Svolgimento periodico delle lezioni e valutazione agli esami di profitto degli studenti
specializzandi e dei laureandi afferenti alla Cardiologia Universitaria del Policlinico di Milano

+ Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Novembre 2006 al Dicembre 2009
Fondazione IRCCS lstituto Nazionale dei Tumori Milano, via Giacomo Venezian, 1

LR.C.C.S.
Qualifica di ruolo di dirigente medico presso U.O. di Cardiologia: incarico alta professionalita
metodiche diagnostiche cardiologiche

Ambulatorio clinico, Ambulatorio di diagnostica per immagini-Ecocardiografia
Studio e cura dei pazienti afferenti I'U.O. di Cardiologia

* Date (da- a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

Gennaio 2001 a Gennaio 2010
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, via Festa del Perdono

Universita

Tutor afferente alla cattedra di “Patologia e Clinica Cardiovascolare” ed in seguito di "Semeiotica
e Sistematica Cardiovascolare” (non retribuito)

Attivita di correlatore alle tesi di laurea e di specializzazione affiancamento degli specializzandi
della Scuola di Specializzazione in Cardiologia

¢ Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

11 Dicembre 2000 a 31 Dicembre 2009
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano, via Giacomo Venezian, 1

LR.C.C.S.
Qualifica di ruolo di dirigente medico a tempo pieno presso U.O. di cardiologia (Tempo
indeterminato)

Studio e cura dei pazienti afferenti al servizio di Cardiologia in particolare valutazione
preoperatoria dei pazienti della Chirurgia Toracica e della Chirurgia dei Trapianti di Fegato e
gestione degli stessi per le complicanze cardiologiche.

Ambulatorio di cardiologia clinica, Ambulatorio di diagnostica per immagini- Ecocardiografia

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

27 Dicembre 1994 a 10 Dicembre 2000
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano, via Giacomo Venezian, 1

LR.C.CS.
Assistente ospedaliero a tempo pieno presso U.O. di cardiologia (Tempo determinato)

Studio e cura dei pazienti afferenti al servizio di Cardiologia in particolare valutazione
preoperatoria dei pazienti della Chirurgia Toracica e della Chirurgia dei Trapianti di Fegato e
gestione degli stessi per le complicanze cardiologiche.

Ambulatorio di cardiologia clinica, Ambulatorio di diagnostica per immagini-Ecocardiografia

* Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Gennaio 1994 al dicembre 2015 ‘
CONI-NADO

Medico della Federazione Medico Sportiva Italiana con qualifica europea di Doping
Control Officer (DCO) (Consulente esterno)




« Principali mansioni e responsabilita

Controllo antidoping per le gare del Campionato di calcio della FGCI Lega Nazionale
Professionisti serie A

* Date (da- a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Marzo 1993 a Dicembre 2000
Varie aziende farmaceutiche nazionali e multinazionali tra cui Zambeletti, Smithkline Beecham,
Sanofi, Recordati '

Consulente scientifico per I'area cardiovascolare, per 'area didattica cardiovascolare e per il
training e la formazione degli informatori scientifici del farmaco. (Consulente esterno)
Preparazione testi scientifici e analisi dei trials. Preparazione scientifica degli informatori del
farmaco sulla fisiopatologia e sulla terapia delle patologie cardiovascolari

* Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di -
lavoro
« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

Agosto 1991 a Luglio 1993
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano, via Giacomo Venezian, 1

LR.C.CS.
Borsa di studio A.LLR.C. presso U.O. di Cardiologia

Studio e cura dei pazienti afferenti al servizio di Cardiologia in particolare valutazione
preoperatoria dei pazienti della Chirurgia Toracica e della Chirurgia dei Trapianti di Fegato e
gestione degli stessi per le complicanze cardiologiche. Ambulatorio di cardiologia clinica

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

Novembre 1987 a Marzo 1991
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, via Festa del Perdono

Istituto di Clinica Medica Generale e Terapia Medica

Specializzando in Cardiologia

Training cardiologico con rotazione nei differenti servizi del reparto di Clinica Medica
dell'Universita di Milano Centro di Fisiologia Clinica e Ipertensione Ospedale Maggiore
Policlinico. (Prof. Alberto Zanchetti e Prof. Fabio Magrini)

Ricerca clinica e sperimentale nello studio dell'ipertensione arteriosa e del circolo coronarico del
paziente iperteso anche con utilizzo di modello animale

¢ Date (da- a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Novembre 1983 a novembre 1987
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, via Festa del Perdono

Istituto di Clinica Medica Generale e Terapia Medica del Centro di Fisiologia Clinica diretto dal
Prof.Alberto Zanchetti

Studente interno presso il Centro di Fisiologia Clinica e Ipertensione

+ Principali mansioni e responsabilita —Training clinico in reparto di Clinica Medica, training clinico in ambulatorio pazienti ipertesi e

ricerca su modelli animali su ipertensione arteriosa e sviluppo del sistema cardiovascolare in
ambiente gravitazionale e microgravitazionale

ESPERIENZA LAVORATIVA
Varie

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

2016 a oggi

Mediaset

Rete 4

Consulente per I'area Cardiologica e della Prevenzione delle Malattie Cardiovascolari
per il Tg4 di prima serata

Divulgazione dei principi di prevenzione delle malattie cardiovascolari

AFFILIAZIONE A SOCIETA SCIENTIFICHE

* Date Dal 2010 European Society of Hypertension (ESH)
* Date Dal 2010 Societa Italiana Ipertensione Arteriosa (SIIA)
* Date Dal 1993 Federazione Italiana Medicina dello Sport (FMSI)




CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

e Capacita di espressione

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

Milano, 20 settembre 2017

Italiano

Inglese e Tedesco

Buona
Buona
Buona

Buona

Ottime

Ottime

Ottimi rapporti personali e di collaborazione con i responsabili delle principali strutture
cardiologiche dell'area ospedaliera/universitaria di Milano e del territorio sia per I'organizzazione
clinica che per condividere periodicamentedi lezioni, incontri di aggiornamento ed esami durante
I'Anno Accademico

Uso abituale del Computer Apple e del PC Microsoft, di internet, preparazione di diapositive per
seminari e conferenze con conoscenza di PowerPoint, Word, e Excel.

Utilizzo quotidiano di apparecchiature per la diagnostica cardiologica con acquisizione e
conservazione delle immagini

Scrittura e disegno

Pratica di sport invernali e specialmente sci di discesa e sci di fondo.

Patente di tipo A e B

Si allega:
1) Pubblicazioni scientifiche italiane e internazionali
2)  Pubblicazioni varie (libri o altro)
3) Poster, abstracts e comunicazioni a convegni e congressi italiani e internazionali
4)  Seminari, convegni, corsi e congressi (relatore o uditore)
5)  Seminari svolti come Docente durante il Progetto di Formazione sul campo Milano,

Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico

11 sottoscritto é a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 196/03.

FIRMA



1) Pubblicazioni
scientifiche italiane e
intemazionali

Meazza R., Villarini A, Bruttini F, Veicsteinas A, Casaco M, The Preparticipation Evaluation in
Italy: an epidemiological study on 24000 athletes. Medicina dello Sport 2017. Submitted

Sozzi F., Montanaro C., Baca L., Viani G., Zilocchi M., Meazza R., Pavone L. Lombardi F. Cor
Triatriatum Dexter Associated with Atrial-Septal Defect: Management in a Complex Clinical
Case. Echocardiography Journal 2017. In press

Ciulla MM, Astuti M, Vivona P, Gallazzi E, Meazza R, Lombardi F. The revascularization of the
atrio-ventricular node artery in a case of right coronary artery occlusion promptly discontinue the
atrio-ventricular block. Hellenic J Cardiol. 2017 Jan - Feb;58(1):77-79. doi:
10.1016/j.hjc.2017.01.021. Epub 2017 Feb PMID: 28163151

Ciulla MM, Benfenati C, Gallazzi E, Vivona P, Meazza R, Lombardi F. Pharmacological
Interactions on Blood Pressure Control in Arterial Hypertension, An Issue not to be Overlooked.
Cardiovasc Hematol Disord Drug Targets. 2016;15(3):210-23. Review. PMID: 26721519

Meazza R, Scardino C, Grosso Di Palma L, Perrucci GL, Gallazzi E, Cattaneo M, Villarini A,
Magrini F, Target organ damage in hypertensive patients: correlation between retinal
arteriovenular ratio and left ventricular geometric patterns. J Hum Hypertens. 2014
Apr;28(4):274-8. doi: 10.1038/jhh.2013.69. Epub 2013 Aug 1. PMID: 23903196

Villani F, Meazza R, Materazzo C. Non-invasive monitoring of cardiac hemodynamic parameters
in doxorubicin-treated patients: comparison with echocardiography. Anticancer Res. 2006 Jan-
Feb;26(1B):797-801. PMID: 16739356

Materazzo C, Piotti P, Meazza R, Pellegrini MP, Viggiano V, Biasi S. Respiratory changes in
transvalvular flow velocities versus two-dimensional echocardiographic findings in the diagnosis
of cardiac tamponade. Ital Heart J. 2003 Mar;4(3):186-92. PMID: 12784745

Materazzo C, Piotti P, Rottoli L, Stefanelli M, Meazza R, Biasi S. Ecocardiografia durante sforzo
isometrico in pazienti soprawvissuti a lungo termine ad una neoplasia dell'infanzia, traftati con
radio e chemioterapia. Cardiovascular Imaging 1996 Apr/Jun; 8(2): 327-330

Materazzo C, Meazza R, Stefanelli M, Biasi S. Carcinoid Hearth Disease: a case with left-sided
valular involvement. G ltal Cardiol; 1994 April 24(4) 429-33. ltalian. PMID: 8056218

Materazzo C, Meazza R, Piotti P, Stefanelli M, Misrachi D Biasi S, Utilita clinica delle variazioni
respiratorie di flusso transvalvolare mitralico in pazienti con versamento pericardico.
GIEC 1993; 3/1: 41-45

Magrini F, Reggiani P, Ciulla M, Meazza R, Branzi G. Prolonged water immersion. Effects on
blood pressure maturation in normotensive rats. Hypertension. 1992 May;19(5):482-7. PMID:
1568767 '

Magrini F, Reggiani P, Ciulla M, Meazza R, Fratianni G. Coronary haemodynamic effects of
angiotensin Il in mild essential hypertension in man. Clin Sci (Lond). 1992 Feb;82(2):133-7.
PMID: 1311650

Magrini F., Ciulla M., Meazza R. Blood pressure maturation curve in normotensive rats during
growth in simulated microgravitational environment. European Space Agency, Fourth European
Symposium of Life Sciences Research in Space Novembre 1990

Magrini F., Reggiani P., Ciulla M, Meazza R., Vitiello G., Blood pressure maturation in
normotensive rats exposed to weightlessness: Gestational and Perinatal Hypertension vol 3-4,
July December 1990 ;

Magrini F, Roberts N, Branzi G, Mondadori C, Reggiani P, Meazza R, Ciulla M. Cardiac
responses to head up tilt during early extrauterine life: relevance of active acquisition of erect
posture. Cardiovasc Res. 1989 May;23(5):460-4. PMID: 2611811




= CiullaM, Meazza R, Roberts N, Branzi G, Magrini F. A percutaneous approach to cardiac
haemodynamics in anaesthetised rats. Cardiovasc Res. 1989 Jan;23(1):21-4.

= Magrini F., Ciulla M, Meazza R. and Reggiani P. The effects of a microgravitational environment
on the blood pressure maturation curve in normotensive rats. Journal of Hypertension 1989, S6:
74-75 :

= Magrini F, Roberts N, Branzi G, Mondadori C, Reggiani P, Ciulla M, Meazza R. Cardiogenic
hypertension in maturing dogs. Hypertension. 1988 Sep;12(3):295-300. PMID: 3169944

= Magrini F, Reggiani P, Roberts N, Meazza R, Ciulla M, Zanchetti A., Effects of angiotensin and
angiotensin blockade on coronary circulation and coronary reserve. Am J Med. 1988 Mar
11;84(3A):55-60. PMID: 3064599

II sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03

Milano, 20 settembre 2017 RMA




2) Pubblicazioni varie
(libri 0 altro)

Meazza R. Nisoldipina: Calcio antagonista coronaro-elettivo, Piccin Editore 1990

In JB Kostis EA De Felice ACE Inibitori (R. Meazza, MM Ciulla Capitolo2: Farmacologia Clinica
comparata degli ACE inibitori. Centro Scientifico Editore Torino 1990

F. Magrini, M. Ciulla, R. Meazza, I/ problema dell'ipotensione ortostatica da Cardiologia 1987
Edizioni Librex Milano

F. Magrini, C. Mondadori, G. Branzi, P. Reggiani, M. Ciulla, R. Meazza. [pertensione perinatale:
Rimodellamento emodinamico durante la maturazione extrauterina. CIC Edizioni Internazionali
1987

G. Leonetti, R. Meazza: Cardiology in brief: riconoscere l'urgenza cardiologica 10 monografie
monotematiche Edizione Parke Davis

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03

Milano, 20 settembre 2017
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3) Poster, abstract e
comunicazioni a
convegni e congressi
italiani e intemazionali

Si riportano i principali poster, abstract, e comunicazioni a convegni e congressi italiani e internazionali:

Ferrari G., Vivona P., Ratti A., Villarini A., Meazza R. Il ruolo della Sindrome Metabolica nel danno
d'organo cardiovascolare da ipertensione arteriosa. Atti XXXIV Congresso Nazionale della
Societa ltaliana dell'Ipertensione Arteriosa. Milano 5-7 Ottobre 2017 (Accetato)

Gobbi C., Azzini V., Ferrari G., Rossi S., Villarini A., and Meazza R. Correlation between arterial
stiffness and cardiac and arteriolar target organ damage in hypertension. High Blood Press.
Cardiovasc. Prev. 23, 280-281. 2016

Azzini V., Galafassi M., Gobbi C., Ferrari G., Maisaidi M., Villarini A., and Meazza R. Tei index in
hypertensive patients: A useful instrument? High Blood Press. Cardiovasc. Prev. 23, 285. 2016

Azzini V, Gobbi C, Ferrari G, Meazza R, Villarini A. Cuore e salite: sul tetto di Milano per
Prevenire con I'esercizio fisico. XXXV Congresso Nazionale FMSI, 30 nov- 2 dic 2016

Marcucci M, Vettoretti S, Caldiroli L, Meazza R, Azzini V, Effect of blood pressure control and
therapy on renal function and clinical outcomes in patients with chronic kidney disease according
to their age. 26t European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, 10-13 giugno
2016

Melikemu M., Cuspidi C., Meazza R., Villarini A., Lombardi F. Prevalence of Hypertension and
cardiovascular risk factors in Chinese immigrants in Milan. 26t European Meeting on
Hypertension and Cardiovascular Protection, 10-13 giugno 2016

Maisaidi M., Liu X., Zang Y. Makil E., Faini A., Torlasco C., Villarini A., Meazza R., Lombardi F.,
Parati G. Prevalence of Hypertension and cardiovascular risk factors in Chinese migranting to
Milan as compared to a Northern italian population. 26t European Meeting on Hypertension and
Cardiovascular Protection, 10-13 giugno 2016

Alfieri C, Vettoretti S, Meazza R, Caldiroli L, Azzini V, Margiotta E, Guenzani D, Messa P,
Evaluation of ambulatory blood pressure measurement in a cohort of patients affected by chronic
kidney disease. 26" European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, 10-13
giugno 2016. Nephrology Dialysis Transplantation (2016) 31 SUPPL. 1 (i124-i125).

Vettoretti S, Caldiroli L, Azzini V, Meazza R, Villarini A, Marcucci M, Alfieri C, Messa P, Patients
with advanced kidney disease and nephroangiosclerosis might not benefit of strict blood pressure
control. 26t European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, 10-13 giugno
2016. Nephrology Dialysis Transplantation (2016) 31 SUPPL. 1 (i124).

Azzini V, Gobbi C, Gonta A, Villarini A, Meazza R La presenza di insufficienza renale cronica
condiziona il danno d'organo nei pazienti ipertesi? XXXII Congresso Nazionale della Societa
Italiana dell'lpertensione Arteriosa 24-26 sett 2015

Azzini V., Gonta A., Rossi S., Gobbi C., Villarini A., Vettoretti S., Meazza R. Difference of
target organ damage between hypertensive patients and hypertensive patients with chronic
kidney disease. 25! European Meeting on Hypertension and Card|ovascular Protection, 12-15
giugno 2015 J. Hypertens. 33, €293-e294

Maisaidi M., Wumaierjiang K., Azzini V., Meazza R, High healthcare risks Chinese migrants in
Milan. 25t European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, 12-15 giugno 2015
J. Hypertens. 33, €519-520

Vettoretti S., Floreani R., Alfieri C., Meazza R., Barretta F., Lombardi F., Messa P. Waist
circumference is associated with subclinical-cardiac damage among patients affected by chronic
kidney disease. 25t European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, 12-15
giugno 2015; J. Hypertens. 33, e404-e405

Villarini A, Maisaidi M, Azzini V, Gonta A, Rossi S, Meazza R, Hypertension and chinese
population living in ltaly: data from the Xth World Hypertension Day. 25" European Meeting on
Hypertension and Cardiovascular Protection, 12-15 giugno 2015 J. Hypertens. 33, €391-e392




Del Bo A., Giuditta M., Gallazzi E., Meazza R., Villarini A., Turolo L., Settanni F., Alfieri C.,
Maiavacca R., Tirelli A.S., et al. (2015). Copeptin, ischemic heart disease, prehypertension in
adolescents and renal failure. 25% European Meeting on Hypertension and Cardiovascular

Protection, 12-15 giugno 2015. J. Hypertens. 33, e341; 2015

Meazza R., Azzini V., Gonta A., Rossi S., Villarini A., Gobbi C., Lombardi F., Vettoretti S.
Correlation between pulse wave velocity, retinal arteriolarvenular ratio and left ventricular
geometric pattern in hypertensive patients with chronic kidney disease. 25 European Meeting on

Hypertension and Cardiovascular Protection, 12-15 giugno 2015. J. Hypertens. 33, €294. 2015

Vettoretti S, Alfieri CM; Gallazzi E,... Villarini A., Meazza R et al. Resistant hypertension subtypes,
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Partecipazione a oltre 175 congressi nazionali e internazionali sulle patologie cardiovascolari in

4) Seminari, convegni, qualita di moderatore, relatore e uditore. Ha svolto dal 2010 a oggi numerosi seminari in qualita di
corsi e congressi Responsabile Scientifico tra cui il programma svoltosi per tre anni accademici, inerente al progetto di
(relatore o uditore) formazione sul campo della Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico.

Y i

= AHA Council on Hypertension, AHA Council on Kidney in Cardiovascular Disease, American
Society of Hypertension. Joint Scientific Sessions 2017. Sept 14 — 17, 2017 Hyatt Regency San
Francisco San Francisco, Calif. (Uditore)

= 27t European meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection. Milano 16-19 Giu 2017.
(Uditore)

= |l paziente Cardiopatico: dall'ospedale al territorio, dal territorio all'ospedale. Milano 10-11
Febbraio 2017 (Relatore)

7 = Prevenzione del Rischio Oncologico e Cardiovascolare. Corsico 9 Febbraio 2017 (Relatore)

$ .
= Corso di perfezionamento in alimentazione e Tumori; Danno cardiovascolare e Terapie
oncologiche. Rimini 30 settembre-30 ottobre 2016 (Relatore)

= 77° Congresso Nazionale Societa ltaliana di Cardiologia. Roma, 16-19 Dic 2016 (Uditore)
= XXXV Congresso Nazionale FMSI. Roma 30 Nov - 2 Dic 2016 (Relatore)
= Viaggio nella terapia antisecretiva: Esperti a confronto. Alghero 20-22 ottobre 2016 (Relatbre)

= 26% European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, Parigi 10-13 Giugno 2016
(Uditore)

= American College of Cardiology. 65" Annual Scientific Session. Chicago (IL) 2-4 Aprile 2016
(Uditore)

= Medicina in teatro. Casi clinici in scena. Milano, Aula Magna Universita degli Studi di Milano. 8
febbraio 2016 (Relatore)

= 76° Congresso Nazionale Societa ltaliana di Cardiologia. Roma, 11-14 Dic 2015 (Uditore)

= Corso di perfezionamento in alimentazione e Tumori: Danno cardiovascolare e Terapie
oncologiche. Bari 23 ottobre-15 novembre 2015 (Relatore)

= 25t European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection, Milano 12-15 Giugno
2015 (Uditore)

= XXX Annual Scientific Meeting and Exposition of the American Society of Hypertension. NYC 15-
19 maggio 2015 (Uditore)

= Corso di perfezionamento in alimentazione e Tumori: Danno cardlovascolare e Terapie
oncologiche. Roma 13-29 maggio 2015 (Relatore) ‘

= Monitor: Il monitoraggio innovativo della pressione arteriosa. Milano 10 marzo 2015 (Relatore)

t A :
= Monitor: Il monitoraggio innovativo della pressione arteriosa. Milano 10 febbraio 2015 (Relatare)
. A,
Ju  75° Congresso Nazioriale Societa Italiana di Cardiologia. Roma, 13-15 Dic 2014 (Relatore)

PE

N

= Corso di perfezionamento in alimentazione e Tumori: Danno cardiovascolare e Terapie
oncologiche. Milano 25 ottobre-9 novembre 2014 (Relatore)

=  Le giornate cardiologiche dell'ospedale di circolo di Busto Arsizio: La gestione della patologia
cardiovascolare in una societa che invecchia. Stresa (VB) 3-5 Ottobre 2014 (Relatore)




Fill the gap: Guidelines ed applicazione nella pratica clinica per la gestione nel paziente iperteso.
Milano 10 maggio 2014 (Relatore)

National Congress of the Italian Society of Hypertension, SIIA. Roma Ottobre. 2013. (Uditore)

Progetto Voice: Valutazione e gestione appropriata del paziente iperteso ad alto rischio
Cardiovascolare. Milano 13 Aprile 2013 (Relatore)

Corso: Denervazione renale: a chi proporla e quali risultati attendersi. Milano, Fondazione IRCCS
Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico. 13 Febbraio 2014 (Responsabile scientifico)

Progetto di Formazione sul campo: Argomenti pratici di cardiologa clinica e di discipline correlate.
Analisi della letteratura. Esperienza clinica e risvolti pratici. Milano, Fondazione IRCCS Ca’
Granda - Ospedale Maggiore Policlinico. Dal 2 Gen 2014 al 31 Dic 2014 (Responsabile
scientifico e Docente)

74° Congresso Nazionale Societa Italiana di Cardiologia. Roma, 14-16 Dic 2013 (Relatore)

Le giornate cardiologiche dell'ospedale di circolo di Busto Arsizio: multipatologia e societa
multietnica - dalla malattica cardiovascolare all'individuo cardiopatico. Stresa (VB) 4-6 Ottobre
2013 (Relatore)

23" European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection. Milano 14-17 giugno |
2013 (Uditore)

American College of Cardiology's 62nd Annual Scientific Session & Expo 9-11 Marzo 2013. San
Francisco (CA). (Uditore)

Colesterolo, prevenzione primaria e secondaria, recenti acquisizioni ed esperienze cliniche.
Bormio 19-20 Gennaio 2013. (Relatore)

Progetto di Formazione sul campo: Argomenti pratici di cardiologia clinica e di discipline correlate.
Analisi della letteratura ed esperienza clinica e risvolti pratici. Milano, Fondazione IRCCS Ca’
Granda — Ospedale Maggiore Policlinico. Dal 1 Gen 2013 al 31 Dic 2013 (Responsabile
scientifico e Docente)

Medicina in teatro. Casi clinici in scena. Milano, Aula Magna Universita degli Studi di Milano. Dal
15 Ottobre 2012 al 5 Novembre 2012 (Relatore)

Societa italiana Ipertensione Arteriosa. La prevenzione cardiovascolare e il controllo della
pressione arteriosa: strategie cliniche a confronto. Milano 25-26 ottobre 2012 (Relatore)

PINT: paziente iperteso non a target. Milano 28 Ottobre 2012. (Relatore)

Congresso Nazionale della Societa ltaliana dell'lpertensione Arteriosa Roma 4-6 Ottobre 2012.
(Uditore)

Dall'ipertensione allo scompénso: Focus sul paziente. Iseo (BS) 28-29 Settembre 2012.

(Responsabile Scientifico) )
A

XXVII Annual Scientific Meeting and Exposition of the American Society of Hypertension. NYC 19-

22 maggio 2012 (Relatore) '

Word Congress of Cardiolbgy. Dubai UAE, 18-21 Ap’)rile 2012 (Uditore)

8 L8
SlIA. La prevenzione cardiovascolare ed il controllo della pressione arteriosa: strategie cliniche a
confronto. Milano 25-26 Ottobre 2012. (Relatore)

Progetto di Formazione sul campo: Diagnosi e terabia delle aritmie cardiache. Milano, Fondazione
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IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico. Dal 1 Marzo 2012 al 31 Dicembre 2012
(Uditore)

XI Giornata di Cardiologia Clinica: il cuore al femminile. New Trend Loveno di Menaggio. 4-5
maggio 2012 (Relatore)

Progetto di Formazione sul campo: Argomenti pratici di cardiologia clinica. Analisi della letteratura
ed esperienza clinica. Milano, Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico.
Dal 1 Gennaio 2012 al 31 Dicembre 2012 (Responsabile scientifico e Docente)

Congresso Nazionale della Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa Roma 29 settembre-1
Ottobre 2011 (Uditore)

XVI Annual Meeting della Societa Sammarinese di Cardiologia. 17-18 Novembre 2011 (Relatore)
Progetto di Formazione sul campo: Revisione dello stato dell'arte delle patologie cardiovascolari.
Indicazioni alla pratica clinica sempre in accordo alla EBM. Milano, Fondazione IRCCS Ca'
Granda - Ospedale Maggiore Policlinico. Dal 1 Gennaio 2011 al 31 Dicembre 2011
(Responsabile scientifico e Docente)

Stress ossidativo. Ruolo nelle patologie cardiovascolari. Milano 20 Novembre 2010. (Relatore)

lvabradina e frequenza cardiaca: una nuova molecola per un rinnovato target terapeutico. Milano
15 Ottobre 2010 (Relatore)

20t European Meeting on Hypertension. Oslo 18-21 Giugno 2010 (Uditore)

Progetto di Formazione sul campo: Discussione casi clinici. Milano, Fondazione IRCCS Ca'
Granda - Ospedale Maggiore Policlinico. Dal 1 Giugno 2010 al 31 Dicembre 2010 (Uditore)

Problematiche territoriali nel paziente iperteso e dislipidemico. Fondazione IRCCS Ca' Granda -
Ospedale Maggiore Policlinico 24 febbraio 2010 (Relatore)

Identificazione precoce e gestione diagnostico terapeutica dei pazienti ad alto rischio
cardiovascolare. Milano 13 giugno 2006. (Relatore)

66° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Cardiologia. Roma 10-13 Dicembre 2005
(Relatore)

Scientific Session of the American Heart Association 2005. Dallas (TX) 13-16 Novembre 2005.
(Uditore)

Seminario: “BPCO: un problema attuale”. Presso L'Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei
Tumori. Milano 14 Febbraio 2004 (Uditore)

Ipertensione e rischio cardiovascolare globale: focus su ipertensione e linee guida Milano 3-7
Febbraio 2004. (Uditore)

America Heart Association Scientific Session. 7-10 Nov 2004 New Orleans (LA) (Uditore)
Lo studio Value. Milano 23 Giugno 2004 (Uditore)

BLSD Provider: Corso di Formazione Societa Italia di Medicina di Urgenza. Milano 5 Maggio 2004
(Uditore) ' :

64° Congreéso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. Roma 6-10 Dicembre 2003
(Relatore)

America Heart Association Scientific Session. 9-12 Nov 2003 Orlando (FL) (Uditore)

Congresso Nazionale di Medicina dello Sport, 7 Giugno 2003. (Relatore)
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11° Corso di Aggiornamento in Cardiologia. Bormio 8-11 Aprile 2003. (Uditore)

7° Meeting Internazionale “Cardiologia 2000-2002". Ostumi (Brindisi) 31 Maggio — 1 2002.
(Uditore) ‘

33° Congresso Nazionale di Cardiologia (ANCO). Firenze 18-22 Maggio 2002. (Uditore)
16t Meeting of the America Society of Hypertension. NYC 14-17 Maggio 2002. (Uditore)

9" International Congress on cardiovascular Pharmacotherapy. Salvador de Bahia (Bra) 26-20
Marzo 2000 (Uditore)

60° Congressd Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. Roma Dicembre 1999 (Uditore)
14t Scientific Meeting of the America Society of Hypertension. NYC 19-22 Maggio 1999. (Uditore)

59° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Cardiologia. Roma 12-16 Dicembre 1998
(Uditore)

Cardiology Update at NY Hospital. NYC 30 Novembre-5 Dicembre 1998. (Uditore)

17t International Meeting of the European Society of Hypertension. Amsterdan (NL) 2-11 Giugno
1998. (Uditore)

3° Meeting Internazionale “Cardiologia 2000". Ostumi (Brindisi) 1-30 Maggio 1998. (Relatore)

American College of Cardiology. Cardiology Update 1997. Carmel (CA) 16-18 Ottobre 1997
(Uditore)

International Conference on “Congestive heart failure: the issues in the treatment of advanced
disease”. Milano 28 Settembre -1 Ottobre 1997. (Relatore)

I Meeting Mediterraneo “Cardiologia 2000". Ostumi (Brindisi) 1997. (Uditore)

Heart Failure ‘97: Workshop on the European Society of Cardiology. Koen (D) 1997. (Uditore)
Corso di Aggiornamento su: Le Sindromi ischemiche acute. Ferrara 16-17 Giugno 1997. (Uditore)
Heart Failure ‘97: 20 International Heart Failure. Cologne (D) 24-27 Maggio 1997. (Uditore)

VIll Congresso Naz. SIEC Milano 21-24 Aprile 1997. (Uditore)

XVIII European Congress on Non Invasive Cardiovascular Dynamics. Correggio (RE) 14-17
Maggio. 1997. (Relatore)

57° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Cardiologia. Roma 10-12 Dicembre 1996
(Uditore)

" The World Congress of the American College of Chest Physichian. San Francisco (CA) 27-31
Ottobre 1996. (Relatore)

Il International Conference of Myocardial Function. Padova 23-25 Ottobre 1996. (Relatore)

Progetto Aggiornamento su: Farmaci antitumorali e terapie correlate. Universita degli Studi di
Pavia. Pavia 6 Marzo 1996 (Relatore)

VIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Ecocradiografia Cardiovascolare. Roma 4-7
Luglio 1995. (Relatore)

Congresso Nazionale dellAssociazione Medici Cardiologi Ospedalieri (AMCO). Firenze 1995
(Uditore)




VI Corso di Aggiornamento su: Attualitd in tema di cardiomiopatie. Bormio 4-7 Aprile 1995.
(uditore)

Congresso Nazionale dell’Associazione Medici Cardiologi Ospedalieri (AMCO). Firenze 1994
(Uditore)

Il Corso residente di Imaging Cardiovascolare dell'Universita degli Studi di Firenze. Firenze
Ottobre 1994. (Uditore)

[l Workshop of the Society of Magnetic Resonance, Cardiovascular MRI: Present e future. Santa
Fe (NM) 1994. (Uditore)

Attualita della terapia antipertensiva. Parma 13 Maggio 1993. (Uditore)

Corso di aggiornamento su: “Ricerca scientifica applicata ai farmaci cardiovascolari: attuali
conoscenze, nuove acquisizioni, prospettive future”. Mannheim (D) 3-6 Maggio 1993. (Uditore)

Atherosclerosis Inflammation and Thrombosis: an International Symposium. Firenze 21-24 Marzo
1993. (Relatore)

V Seminario di Cardiologia Clinica ANCE. Capri 30 ottobre — 1 Novembre 1992. (Uditore)
XIV Congress of the European Society of Cardiology. Barcelona (E) Agosto1992. (Uditore)

14t Scientific Meeting of the International Society of Hypertension. Madrid (E)14-18 Giugno 1992.
(Uditore)

XIl Congresso della Nazionale della Societa ltaliana di Cardiologia. Napoli 20-23 Ottobre 1991.
(Uditore)

XIII Congress of the European Society of Cardiology. Amsterdam (NL) 18-22 Agosto 1991.
(Uditore)

Fifth European Meeting on Hypertension. Milano 7-10 June 1991. (Uditore)

IV International Symposium on Cardiovascular Pharmacoterapy . Geneve (CH) 22-25 Aprile 1991.
(Uditore) '

Il International Symposium on Calcium Antagonist in Cardiovascular Care. Basel (CH) 13-15
Febbraio 1991. (Uditore)

Incontro Scientifico. SIIA. Ipertensione, dislipidemie: Fattori rischio aterosclerotico. London (GB). 8
Novembre 1990 (Uditore)

XI Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Cardiologia. Roma 20-30 Novembre 1988
(Relatore)

XIl Conferenza Annuale Lorenzini-Eugene Braunwald: Trombolisi nell'infarto acuto del miocardio.
Milano 13-Ottobre 1987 (Uditore)

V Congresso Naz. Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa. Milano 30 settembre-1 ottobre
1988 (Relatore)

XXVI World Congress of the Interational College of Surgeons. Milano 3-9 Luglo 1988 (Uditore)

IV Congresso Naz. Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa. Bologna 9-10 Ottobre 1987.
(Relatore)

Riunione Scientifica della Societa Italiana di Cardiologia. Milano 7 Aprile 1987. (Uditore)

Il Simposio Internazionale Di Ipertensione Perinatale. Spoleto (PG) Maggio 1987. (Uditore)
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= |Il Congresso Naz. Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa. Brescia 3-4 ottobre 1986. (Uditore)

II sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03

Milano, 20 settembre 2017 FIRMA
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