Carcinoma della prostata clinicamente localizzato
. alternative alla chirurgia
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 The optimal
treatment strategy for a patient with prostate cancer
should provide long-term disease control with minimal
treatment-related morbidity and maximal preservation of

quality of life.

Marc Zerbib, Michael J. Zelefsky, Celestia S. Higano, and Peter R. Carroll
UROLOGY 72 (Suppl 6A): 25-35, 2008,
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Vantagai

o Ottimo controllo locale ( 82 — 98% )
 Buona conformazione della dose al bersaglio
» Possibilita di dosimetria in tempo reale (HDR)

» Basso rischio di incontinenza urinaria (< 1% )

» Basso rischio di incontinenza fecale (< 1% )

« Possibilita di recupero del deficit erettile ( 50 — 60% )
o Costi relativamente contenuti
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Vantagai

» Ottimo controllo locale ( > 85% se dose > 75 Gy )
 Basso rischio di incontinenza urinaria (< 1% )

 Basso rischio di incontinenza fecale (< 1% )
e Possibilita di recupero del deficit erettile ( 50 — 70%)
» Non necessita di degenza
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 Buona conformazione della dose al bersaglio

o Scarsa invasivita
 Scarsa morbidita ( attesa ) ferapierfocall
o Possibilita di reiterazione

» Non necessitano di degenza
o Costi contenuti
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