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Il carcinoma della prostata:
perché una malattia complessa?

Il carcinoma della prostata ha caratteristiche che lo distinguono
dalle altre neoplasie conferendogli particolare complessita per:

- epidemiologia

- storia naturale

- prevenzione primaria / prevenzione secondaria / diagnosi precoce

- processo decisionale in fase terapeutica

- effetti collaterali fisicl causati delle terapie

- Impatto psicologico causato dagli effetti collaterali delle terapie

- Interpretazione del concetto di ripresa di malattia

- gestione terapeutica del paziente nelle fasi di ormonosensibilita e
di ormonoresistenza
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La complessita della storia naturale

Il cancro prostatico e nella maggior parte dei casi caratterizzato da uno
lento sviluppo e da un lungo periodo di crescita nel quale non si rende
clinicamente evidente.

Dal momento della sua origine, si e calcolato che occorrano circa 10 anni
per raggiungere un volume di 1 cm3

Questa lunga fase di sviluppo silente non si accompagna a segni
e sintomi specificl. 1

e difficile
riconoscere la presenza di un tumore della prostata nelle fasi
Iniziali di sviluppo
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La complessita della storia naturale:
I’evoluzione del cancro della prostata

I 40 % dei maschi di eta superiore a 50 anni evidenzia
focolai di tumore prostatico. Tuttavia,

solo in 1 persona su 6 la malattia si manifestera clinicamente e
solo 1 persona su 28 morira per cancro prostatico

]

Vi sono quindi tumori con diverso comportamento biologico:
da tumori aggressivi a tumori indolenti
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Il carcinoma della prostata:
tematiche attuall

| relatori che interverranno:

Urologi: Mario A. Catanzaro, Nicola Nicolai, Silvia Stagni
Radioterapisti: Nice Bedini, Sergio Villa

Oncologi: Valentina Guadalupi

Psicologi: Andrea L. Spatuzzi
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Programma della Giornata

Caso clinico — Tumore della prostata:
strategia diagnostica

Mario A. Catanzaro Urologo, Sc Urologia,
Fondazione IRCCS INT, Milano

La complessita delle opzioni terapeutiche

Silvia Stagni Urologo, Programma Prostata,
Direzione Scientifica, Fondazione IRCCS INT,
Milano

Sergio Villa Radioterapista Oncologo, Sc
Radioterapia, Fondazione IRCCS INT, Milano

Nicola Nicolai Urologo, Responsabile Ss
Ck}irurgia del testicolo, Fondazione IRCCS INT,
Milano

Caso clinico — La difficolta della scelta
terapeutica

Andrea L. Spatuzzi Psicologo, Programma
Prostata, Direzione Scientifica Fondazione
IRCCS INT, Milano

11.05 — 11.25 Discussione e confronto con la
platea

11.25 — 11.40 Coffee Break

Caso clinico — La gestione del fallimento
dopo terapie radicali

Nice Bedini Radioterapista Oncologo, Sc
Radioterapia, Fondazione IRCCS INT, Milano

Caso clinico — | trattamenti della malattia
metastatica
Valentina Guadalupi,Oncologo, Sc

Oncologia Medica 2, Fondazione IRCCS INT,
Milano

12.10 — 12.25 Discussione e confronto con la
platea
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